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	يستهلك  كل الأكسجين الموجود بالماء فتموت الكائنات الموجودة به.
	يجعل الضوء لا يصل إلى الطبقات السفلى، فتموت الطحالب الكبرى الموجودة بهذه الطبقات، وبذلك يتوقف إفراز الأكسجين بهذا الوسط، فتموت الكائنات الأخرى الموجودة به كالأسماك.
	تقوم البكتيريات بتحليل جزيئات المواد العضوية المعقدة(CRnRORnRHRnR)  وطرح غاز الميثان (CHR4R)، مما يزيد من ندرة الحياة في هذه المياه.
	مواد صلبة عالقة، عضوية أولا عضوية.
	أملاح معدنية ذائبة، صادرة عن صناعة الأسمدة النباتية، وعن معادن البوتاس والفوسفاط.
	مواد عضوية، صادرة عن صناعات المواد الغذائية، ومعامل الدباغة والنسيج.
	معادن ثقيلة كالزئبق والكادميوم والرصاص.
	مياه حمضية أو مياه قاعدية.
	هيدروكاربونات صادرة عن الصناعات البترولية.
	نشر الوعي البيئي السليم  بين السكان.
	معالجة المياه العادمة قبل طرحها في الطبيعة للتقليل من خطورتها.
	التقليل من المواد السامة التي تستعمل في الحياة اليومية وفي الفلاحة والصناعة.
	إعادة استعمال المواد القابلة لإعادة الاستعمال عدة مرات.
	نقص أو غياب شبكة الصرف الصحي في جل المدن المغربية مما يساهم في تلوث المياه الجوفية.
	ندرة محطات تصفية المياه المستعملة، ما يدفع إلى طرح مياه الصرف الصحي والنفايات السائلة في مجاري المياه والشواطئ فتتلوث بذلك هذه الأوساط.
	استعمال مفرط للمبيدات والأسمدة الفلاحية في بعض المناطق مما يلوث المياه الجوفية.
	وجود بعض الصناعات الملوثة مباشرة على ضفاف بعض الأنهار(صناعة الورق على نهر سبو مثلا).
	بعض المدن الساحلية بها نشاط مرتفع للصناعات الكيميائية مما يلوث كثيرا شواطئها (أسفي - المحمدية).

